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Autisme Expertise Centrum

Folder gesprek met een belangrijke ander

U bent waarschijnlijk door iemand gevraagd om informatie te geven in het kader van een
diagnostisch onderzoek. In deze folder geven we u uitleg over wat er van u wordt
verwacht.

Het diagnostisch onderzoek

Bij het Autisme Expertise Centrum doen we altijd breed onderzoek. We kijken altijd of
sprake is van autisme, maar onderzoeken ook andere mogelijke
verklaringen voor de dingen waar iemand mee worstelt in het leven.
Soms komen we uit op autisme, vaker speelt er iets anders onderliggend
aan de klachten. Dit onderzoek doen we aan de hand van gesprekken !J/)A" —
met de persoon zelf en iemand die die persoon goed kent, maar ook op

basis van observaties tijdens het onderzoek en eventueel vragenlijsten .
of neuropsychologisch onderzoek.

Uw aanwezigheid

Na het intakegesprek met de persoon zelf, vinden er drie of meer gesprekken plaats
waarbij u aanwezig bent. Het gaat om gesprekken van drie kwartier die in Eemnes of
online plaats kunnen vinden. Geef vooral aan wat u prettig vindt.

Voorbereiding

Tijdens de gesprekken kijken we naar de gehele levensloop van degene die onderzocht
wordt. Het kan dus goed zijn om alvast na te denken over hoe degene vroeger was. Als u
als ouder betrokken bent bij het onderzoek, dan kan het goed zijn om fotoboeken,
schoolrapporten of babyboekjes te bekijken om weer terug te halen hoe degene als kind
was.

Qua onderwerpen wordt gevraagd naar waar iemand in het dagelijks
/WL /v leven tegenaan loopt, maar ook hoe iemand zich door de jaren heen
@ ‘J GI heeft ontwikkeld, bijvoorbeeld op sociaal gebied en ten aanzien van
L i & w1 andere thema’s zoals omgaan met veranderingen en gevoeligheid
voor prikkels.

Contact

In verband met privacy (AVG)wetgeving is het niet mogelijk om, los van de gesprekken
waar u bij aanwezig bent, contact met ons op te nemen over het onderzoek of over
degene die bij ons onderzocht wordt.

Verslaglegging

De dingen die u vertelt kunnen worden opgenomen in het diagnostisch
onderzoeksverslag. Wij leggen in het onderzoek alle bronnen naast elkaar en nemen een
deel hiervan op in het verslag. Het verslag en de hieruit voortkomende adviezen worden
gecommuniceerd naar de cliént zelf, die bepaalt of en aan wie hij/zij het verslag laat
lezen.

Alvast dank voor uw medewerking!



